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ERKLARUNG ZU GESUNDHEIT IM
STRAFVOLLZUG ALS TEIL DER OFFENTLICHEN
GESUNDHEIT

(VERABSCHIEDET AM 24. OKTOBER 2003 IN M OSKAU)

Die Tellnehmer der am 23. und 24. Oktober 2003 in Moskau von Weltgesundheitsor ganisation
und Russischer Fdderation gemeinschaftlich veranstalteten Tagung gingen be ihren
Erdrterungen von den internationalen Grundsatzen aus, die eine enge Verbindung zwischen
offentlicher Gesundheit und Gesundhei tsver sor gung von Inhaftier ten als notwendig bezeichnen.

Diese Erklarung wird von folgenden Prinzipien geeitet:
Internationaer Pakt Uber wirtschaftliche, sozide und kulturel le Rechte (Artike 12):

Die Vertragsstaaten erkennen das Recht eines jeden auf das fir ihn erre chbare Hochstmald an
korperlicher und geistiger Gesundheit an.

Grundprirzipien der Vereinten Nationen (VVN) fir die Behandlung von Gefangenen, Prinzip 9:

Gefangenen ist ohne Ansehen ihrer Rechtslage der Zugang zu den Gesundheitsdiensten ihres
Landes zu gewahren.

Grundprinzipien der Vereinten Nationen zu &ztlicher Ethik im Zusammenhang mit der Rolle
von medizinischem Personal, insbesondere von Arzten, beéim Schutz von Strafgefangenen und
Inhaftierten vor Folter und anderer grausamer, unmenschlicher oder erniedrigender Behandlung
oder Bestrafung, Prinzip 1:

Medizinisches Personal, insbesondere Arzte, die mit der medizinischen Versorgung von
Strafgefangenen und Inhaftierten betraut sind, sind ver pfli chtet deren kérperliche und geistige
Gesundheit in gleichem Mal3e und auf di e gleiche Weise zu schiitzen und gegen Krankheiten zu
behandeln wie bel nicht gefangenen oder inhaftierten Personen.

AulBerdem nahmen die Teillnehmer den 11. Allgemeinen Bericht des Europé&schen Komitees
zur Verhtung von Folter und unmenschlicher oder erniedrigender Behandlung oder Strafe
(CPT) zur Kenntnis, in dem eine Sellungnahme zu den staatlichen Verpflichtungen gegentiber
Gefangenen in wirtschaftlich schweren Zeiten enthaten ist:

Das CPT ist sich bewusst, dass in wirtschaftlich schweren Zeiten (...) Opfer gebracht werden
mussen und dass Strafanstalten hier keine Ausnahme bilden. Ungeachtet aller Schwierigkeiten
bringt der Freheitsentzug fir eine Person jedoch immer eine Firsorgepflicht mit sich, die
wirksame Methoden der Pravention, Uberwachung und Behandlung erfordert. Die Erfiillung
dieser Behordenpflicht ist vor allem bel der Behandlung lebensbedrohlicher Krankheiten
wichtig.




ERKLARUNG

Die Telnehmer der Internationden Tagung zu Gesundheit im Srafvollzug vom 23. his 24.
Oktober 2003 in Moskau, darunter fuhrende Vertreter aus Gefangniss und Gesundheitswesen in der
Européischen Regon, mochten ale Lander der Region auf die Unverzichtbarkeit einer engen Verbindung und
Verzahnung von offentlichen Gesundheitsdiensten und solchen im Strafvollzug aufmerksam machen. Die
Tellnehmer weisen darauf hin, dass die vorhandenen Probleme nicht nur fir den Strafvollzug sondern fur die
gesamte M enschheit wichtig sind. Die Telnehmer nehmen dabe auch frihere Erkl&ungen der Vereinten
Nationen und des Europarats zu den Gefangenenrechten zur Kenntnis.

In dlen Landern der Welt bilden Angehdrige der &msten und randstandigsten Bevolkerungsgruppen den
Grofdtell der Gefangnisinsassen. Vide von ihnen leidden darum an Tuberkulose, sexud! Ubertragenen
Krankheiten, HIV/Aids und psychischen Sérungen. Oft werden diese Krankheten erst spé erkannt. Dabel
kann es sich kein Land erlauben, die wetverbreiteten Wegbereiter von Krankheit im Gefangnis wie
Uberfiillung, unangemessene Ernhrung und ander e unbefri edi gende Z ustande zu ignorieren.

Die Telnehmer stellen fest, dass Gesundheit im Srafvollzug en integder Bestandtell des offentlichen
Gesundheitswesens eines jeden Landes sein muss. Und hierbel miissen die 6ffentli chen Gesundheitsdienste und
die des Gefangniswesens aus folgenden Grinden dgeichermal’en Verantwortung fur die Gesundheit im
Srafvollzugtragen:

. Unter den Geféngnisinsassen sind randstandi ge B evolkerungsgruppen unverhd8tnismaliig stark vertreten.
Darunter sind Menschen, deren Gesundheit angeschlagen ist, die an chronischen, unbehandelten
Krankheiten leiden, die regdmaig Drogen konsumieren oder anders gefdhrdet sind und z. B.
Risikoverhdten wie Dricken und Anschaffen praktizieren.

. Der Strom infizierter oder stark infektionsgefdhrdeter M enschen in die Gef éngnisse und zuriick in die
Gesdlschaft bedeutet bei Fehlen wirksamer Behandlung und Nachsorge sowohl innerhdb ds auch
aulBerhalb der Gefangnismauern ein erhdhtes Verbretungsrisiko fur Ubertragoare Krankheiten. Die
Antwort hierauf muss aus Pravention und Therapie bestehen und auf wissenschaftlichen Erkenntnissen
und vernunftigen Grundsétzen offentlicher Gesundheit beruhen und dabel private und nichtstaatliche
Organisationen und die Betroffenen mit einbeziehen.

. Die meisten Gefangnisse der Welt bieten ungesunde Lebensbedingungen. Uberfillung, Gewadt, M angdl
an Licht, frischer Luft und sauberem Wasser, schlechtes Essen und Infektionsausbreitung beispiesweise
durch Téowieren sind an der Tagesordnung. Die Infektionsraten fur Tuberkulose, HIV und Hepatitis sind
weit hoher dsin der Allgemeinbevélkerung.

Die in der M ehrzahl der Lander der Regon entstandene Lage im Strafvollzug erfordert dringend umfassende
M al3nahmen gegen die Verbreitung von Krankheten unter den Gefangnisinsassen und fir entschiedene
Aufklarung und Erziehung, wobe Praventionsmittel bereitgestellt werden missen. Die Tellnehmer geben zur
Verbesserung der Gesundheit dler Inhaftierten, zum Schutz der Gesundheit der Strafvollzugsbeschéftigten und
as Betrag zur Erfullung der Gesundheitsziele der Reg erungen in den M itgiedstaaten der Européschen WHO-
Region daher fol gende Empfehlungen:

= Den Regierungen der M itgiedstaaten wird eine enge Zusammenarbeit zwischen den fur die Gesundheit und
fUr den Strafvollzug zustdndigen M inisterien empfohlen, um hohe Qualitétsstandards bel der Behandlung
von Gefangenen und zum Schutze der Beschéftigten zu sichern, gemeinsame Fachschulungen zu moderner
K rankheitsbek&mpfung durchzufihren, eine hohe Professional ité des medizinischen Srafvollzugspersonds
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zu erzielen, Behandlungskontinuitét in Strafvollzug und Gesdlschaft zu erreichen und die Satistiken zu
vereinheitlichen.

= Den Regierungen der Mitdiedstaaten wird empfohlen, jedem durch Freiheitsentzug Bestraften die
erforderli che Gesundheitsversorgung kostenfrel zukommen zu lassen.

=  Den offentlichen Gesundhetssy semen und denen des Strafvollzugs wird die Zusammenarbeit empfohlen,
damit Schadensbegrenzung das Leitprinzip fur Praventivkorzepte gegen die Ubertragung von HIV/Aids
und Hepatitis im Srafvollzugwird.

=  Den offentlichen Gesundheitssy semen und denen des Strafvollzugs wird die Zusammenarbeit empfohlen,
damit Tuberkulose im Strafvollzug frih entdeckt, rasch und angemessen behandelt und ihre Ubertragung
verhindert wird.

= Den stadtlichen Behdrden, den medizinischen Diensten in Gesdlschaft und Strafvollzug, den
internationalen Or ganisationen und den M assenmedien wird empfohlen, sich vereint um die Gestatung und
Umsetzung einer komplexen Vorgehensweise gegen die Doppedinfektion durch Tuberkulose und HIV zu
bemtihen.

= Den staatlichen Behdrden, den medizinischen Diensten in Gesdlschaft und Srafvollzug, den
internationalen Or ganisationen und den M assenmedien wird empfohlen, sich weiter zu engagieren und sich
vereint um eine bessere psy chologische und psy chiatrische Versorgung der Gefangnisinsassen zu bemihen.

= Den Regierungen der Mitdiedstaaten wird empfohlen fir verbesserte Gefangnisbedingungen zu arbeiten,
sodass die gesundheitlichen M indestanforderungen in Bezugauf Licht, Luft, Raum, Wasser und Erndhrung
erflllt werden.

» Dem WHO-Regionaburo fur Europawird empfohlen daflir Sorge zu tragen, dass al seine Fachreferate und
Landerblros be ihrer Arbeit die Bedirfnisse und Probleme der Srafvollzugssysteme in Bezug auf die
gesundheitliche Versorgung berticksichtigen und Aktivitédten zur Verbesserung der Gesundheit der
Gefangnisinsassen vorbereiten und koordinieren.

G:\DIMS\WIP\PREPHTML \hi pp-europe_subdomai n\hipp-europe\N EW S\Moscow Ded aration (German).doc



