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ПРЕДИСЛОВИЕ

Первая книга в серии публикаций “10 вопросов о здравоохранении” 
была посвящена странам, присоединившимся к Европейскому союзу 
(ЕС) в мае 2004 г. В связи с этим расширением ЕС 12 стран стали его 
новыми соседями, и в настоящей книге приводится информация о 
новых соседях ЕС. Для сотрудников Европейского регионального бюро 
ВОЗ эти 12 стран – неотъемлемая часть содружества 52 государств 
– членов ВОЗ Европейского региона. Мы сотрудничаем со всеми этими 
странами и хорошо осведомлены о состоянии их здравоохранения.

Наша миссия заключается в распространении накопленных 
нами знаний. Тенденции в области здравоохранения в Регионе 
характеризуются как значительным сходством, так и большими 
различиями в состоянии здоровья населения и систем здравоохранения. 
В данной книге приведены информативные и убедительные сравнения 
с приведением конкретных данных по отдельным странам и группам 
соседних стран. Мы считаем, что такой способ презентации 
информации поможет лицам, определяющим политику, лучше 
понять некоторые из сходств и различий, а также проанализировать 
ситуацию в области здравоохранения в своих собственных странах в 
сопоставлении с другими странами. Кроме того, такая информация 
может оказаться полезной для международных организаций, 
являющихся нашими партнерами.

Обмен информацией и знаниями – это один из важнейших механизмов 
Регионального бюро, позволяющих поддерживать развитие 
здравоохранения, стимулировать соответствующие действия и 
вносить свой вклад в улучшение здоровья населения всего Региона. 

Marc Danzon
Директор Европейского регионального бюро ВОЗ



vi vii

СОКРАЩЕНИЯ

ИМТ индекс массы тела 
CIDA Канадское агентство международного развития
СНГ Содружество независимых государств
СЕ Совет Европы
DALYs утраченные годы здоровой жизни
DFID Департамент Соединенного Королевства по 

международному развитию
DOTS краткий курс лечения под непосредственным 

наблюдением (рекомендуемая ВОЗ стратегия борьбы 
с ТБ)

АКДС-3  комбинированная вакцина против дифтерии, 
столбняка и коклюша (три дозы)

ЕС Европейский союз
Б-8 страны “Большой восьмерки” (крупные 

промышленно развитые демократические страны)
GAVI Глобальный альянс по вакцинам и иммунизации 
ВВП валовой внутренний продукт
ВОП врач общей практики
ОПЗЖ  ожидаемая продолжительность здоровой жизни
МВФ Международный валютный фонд
НАТО Организация Североатлантического договора 
НПО неправительственная организация
ОЭСР Организация экономического сотрудничества и 

развития
ОБСЕ Организация безопасности и сотрудничества в 

Европе
SO2 двуокись серы
ВБ Всемирный банк
ВТО Всемирная торговая организация
ООН Организация Объединенных Наций 
ПРООН Программа развития Организации Объединенных 

Наций 
ЮНФПА Фонд ООН в области народонаселения
ЮНИСЕФ Детский фонд Организации Объединенных Наций
США Соединенные Штаты Америки
ЮСАИД Агентство США по международному развитию 
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ТЕХНИЧЕСКИЕ ПРИМЕЧАНИЯ
Данные в этой книге собраны из широкого круга источников. Данные 
о здоровье населения различаются от одного источника к другому, и 
из-за использования различных методологических подходов они не 
всегда полностью сопоставимы. Поскольку одна из важнейших задач 
этой книги заключается в рассмотрении состояния здравоохранения 
в каждой из 12 стран в сравнении с другими странами Региона, 
приоритет был отдан цифрам, которые позволяют проводить надежные 
и значимые сопоставления. Данные о некоторых показателях могут не 
отражать последние имеющиеся статистические данные в странах, так 
как для обеспечения сопоставимости национальных и международных 
данных могли быть выбраны более ранние годы. Но даже в этом случае 
проведение сравнения не всегда было возможным.
В этой книге, когда речь идет о Европейском союзе (ЕС), используются 
такие три сокращения, как ЕС-25, ЕС-15 и ЕС-10. Первое из них означает 
расширенный Европейский союз, который с 1 мая 2004 г. состоит из 25 
государств-членов. Второе сокращение означает 15 государств - членов 
ЕС до 1 мая 2004 г., а последнее сокращение означает 10 государств-
членов, присоединившихся к ЕС в этот день. Эти группы используются 
для того, чтобы можно было проводить интересные и значимые 
сравнения, которые часто позволяют выявить определенные различия 
в состоянии здоровья населения и в других ключевых показателях 
общественного здравоохранения.
Номера источников, приведенные в конце каждого вопроса, указывают 
на соответствующий источник в библиографии.
Большинство данных относятся к 2001–2003 гг., и они взяты из 
созданной Европейским региональным бюро ВОЗ Европейской базы 
данных “Здоровье для всех”. При презентации данных о смертности 
использовалось два источника данных. Национальные данные взяты из 
статистики о причинах смерти в 2003 г. для всех 12 стран за исключением 
Боснии и Герцеговины (данных за последнее время не имеется), 
Румынии (данные за 2002 г.), Сербии и Черногории (данные за 2002 г.) и 
Турции (данных не имеется). Оценки ВОЗ составлялись с учетом таких 
факторов, как занижение национальных данных и их неправильная 
классификация, и поэтому они отличаются от данных самих стран.
Региональное бюро использует различные данные о смертности и 
заболеваемости, для того чтобы составить надежные и сравнимые 
оценки бремени болезней и ожидаемой продолжительности здоровой 
жизни для государств - членов ВОЗ. Время, прожитое людьми с 
неудовлетворительным состоянием здоровья, измеряется посредством 
комбинирования специфических для отдельных патологий оценок, 
взятых из исследования ВОЗ 2000 г. “Глобальное бремя болезней”, и 
оценок распространенности различных состояний здоровья в разбивке 
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по половозрастным группам, взятым из обследований состояния 
здоровья, проведенных ВОЗ.
Финансовые показатели основаны на данных ВОЗ за 2005 г. Эти цифры 
являются обновленными оценочными данными. Зарубежная помощь на 
нужды здравоохранения обычно включается в цифру, характеризующую 
государственные расходы на здравоохранение в виде процента от 
общих расходов на здравоохранение. В разделах, посвященных 
финансированию здравоохранения в 12 странах, в данной книге также 
отражены накопленные Региональным бюро обширные внутренние 
знания и фактические данные по этому аспекту.
Что касается иммунизации, то в качестве показателя охвата населения 
иммунизацией используется показатель иммунизации вакциной против 
коклюша, дифтерии и столбняка. 
Цифры о распространенности ожирения представляют собой оценочные 
данные за 2005 г., представленные Глобальной программой ВОЗ по 
неинфекционным болезням. 
Большинство цифр были округлены для удобства читателей. Также 
для их удобства в публикации имеется список сокращений и глоссарий 
используемых терминов.

 

ВЫРАЖЕНИЕ ПРИЗНАТЕЛЬНОСТИ
Данная книга является второй из серии публикаций “10 вопросов 
о здравоохранении”, издаваемых Европейским региональным бюро 
ВОЗ, и ее появление на свет – это результат усилий множества людей с 
различными профессиональными навыками, опытом и знаниями.

Особую благодарность я хотелa бы выразить двум людям, не являющимся 
сотрудниками Регионального бюро: rikke Jørgensen – специалисту по 
общественному здравоохранению, занимающемуся изучением данных, 
Дания, и техническому редактору Mika gissler – менеджеру по вопросам 
развития, работающему в отделе информации национального центра 
изучения и развития социального обеспечения и здравоохранения 
(StaKES), Финляндия, так как их помощь имела ключевое значение.

Свой вклад в подготовку этой книги внесли многие сотрудники ВОЗ. 
yves Charpak из секретариата директора Европейского регионального 
бюро ВОЗ оказал поддержку проекту и способствовал его проведению. 
Сотрудники ВОЗ, работающие в отделе поддержки стран, приложили 
множество усилий, рецензируя главы книги, и внесли много ценных 
замечаний, основанных на их знаниях конкретных стран. Без их 
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поддержки эта книга не была бы столь полной и информативной, и 
поэтому я хотела бы выразить свою благодарность следующим лицам: 

• Сотрудникам страновых офисов: Haris Hajrulahovic (Босния и 
Герцеговина), antoinette Kaic-rak (Хорватия), Marija Kisman (Бывшая 
Югославская Республика Македония), y. Mehmet Kontas (Турция), 
Vasil Miho (Албания), Victor Olsavszky (Румыния), Emilia tontcheva 
(Болгария), Pavel ursu (Республика Молдова), Melita Vujnovic (Сербия 
и Черногория) и Егору Зайцеву (Беларусь);

• Mary Collins, nata Menabde, Елене Потапчик и Mikko Vienonen, 
которые внесли значительный вклад в подготовку главы по 
Российской Федерации;

• Расулу Багирову и Нине Саутенковой, которые помогли мне своими 
советами при подготовке главы по Украине (Нина Саутенкова 
также представила информацию о ситуации с лекарственным 
обеспечением в ряде стран); 

• Joe Kutzin, внесшему большой вклад в подготовку разделов, 
посвященных финансированию систем здравоохранения во всех 
12 странах, охваченных данной книгой.

Бригада ВОЗ, работающая в области информации, фактических данных 
и коммуникации, оказала поддержку работе, связанной с созданием и 
публикацией книги, от ее начала до ее конца. Особую благодарность 
я хотела бы выразить Mary Stewart burgher, которая обеспечила 
общий контроль за процессом производства книги, а также за ее 
редактированием и контролем качества. Такие сотрудники ВОЗ, как 
Pamela Charlton, anca Dumitrescu, Marina ghitoc, Kim Moesgaard iburg 
и remigijus Prochorskas также оказали существенную поддержку в 
процессе подготовки данной публикации. Административная поддержка 
этой работе была оказана niels Eriksen, Ольгой Сафроновой и Valerie 
rasmussen. 

albena arnaudova


